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IInnffoorrmmaattiioonnaall  FFrreesshhmmaann  PPaarreenntt  MMeeeettiinngg  

  
OOnn  WWeeddnneessddaayy  MMaayy  2200,,  aatt  77::0000ppmm  tthheerree  wwiillll  bbee  aann  iinnffoorrmmaattiioonnaall  mmeeeettiinngg  ffoorr  ppaarreennttss  ooff  iinnccoommiinngg  

ffrreesshhmmaann  ffoooottbbaallll  ppllaayyeerrss..    WWee  wwiillll  mmeeeett  iinn  oouurr  mmuullttii  ppuurrppoossee  rroooomm  oonn  WWeesstt  CCaammppuuss  ttoo  ddiissccuussss  

iimmppoorrttaanntt  iinnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  ssuummmmeerr  ccaammpp  aanndd  tthhee  EEssppeerraannzzaa  AAzztteecc  ffoooottbbaallll  PPrrooggrraamm..        

  

SSuummmmeerr  CCaammpp  
  

SSuummmmeerr  CCaammpp  wwiillll  bbeeggiinn  oonn  MMoonnddaayy  JJuunnee  1155
tthh
..      CCaammpp  ddaayyss  wwiillll  bbee  MMoonnddaayy  tthhoouugghh  TThhuurrssddaayy,,  wwiitthh  

oouurr  ffiinnaall  ddaayy  oonn  TThhuurrssddaayy,,  JJuullyy  2233
rrdd
..      TThhee  ccaammpp  wwiillll  pprroovviiddee  aann  iinnttrroodduuccttiioonn  ttoo  tthhee  EEssppeerraannzzaa  FFoooottbbaallll  

ooffffeennssee  aanndd  ddeeffeennssee  aanndd  wwiillll  iinncclluuddee  ttrraaiinniinngg  iinn  bbootthh  ggeenneerraall  aanndd  ppoossiittiioonn  ssppeecciiffiicc  ffoooottbbaallll  sskkiillllss..      TThhee  

ffiirrsstt  hhoouurr  ooff  eeaacchh  ddaayy  ssttaarrttss  iinn  tthhee  wweeiigghhtt  rroooomm  wwhheerree  aatthhlleetteess  wwiillll  lleeaarrnn  pprrooppeerr  wweeiigghhtt  ttrraaiinniinngg  

tteecchhnniiqquueess  aanndd  sskkiillllss..      CCaammpp  hhoouurrss  aarree  ffrroomm  11::3300ppmm  ttoo  33::4455ppmm..      OOnn  tthhee  ffiirrsstt  ddaayy  ppllaayyeerrss  wwiillll  mmeeeett  iinn  

tthhee  EEssppeerraannzzaa  ffoooottbbaallll  wweeiigghhtt  rroooomm  llooccaatteedd  iinn  tthhee  cceenntteerr  qquuaadd  nneexxtt  ttoo  tthhee  ggyymm..          

  

DDeeaadd  PPeerriioodd  
  

PPllaayyeerrss  wwiillll  bbee  mmaakkiinngg  ggrreeaatt  pphhyyssiiccaall  ggaaiinnss  dduurriinngg  ssuummmmeerr  ccaammpp,,  aanndd  iitt  iiss  vviittaall  tthhaatt  tthheeyy  mmaaiinnttaaiinn  

tthheessee  ggaaiinnss  tthhrroouugghh  wwhhaatt  iiss  ccaalllleedd  tthhee  ““ddeeaadd  ppeerriioodd””..      FFrroomm  JJuullyy  2277  tthhoouugghh  AAuugguusstt  1144  oouurr  ffoooottbbaallll  

ssttaaffff  ccaannnnoott  ccooaacchh  tthhee  ppllaayyeerrss  iinn  ffoooottbbaallll  sskkiillllss  oonn  tthhee  ffiieelldd,,  bbuutt  tthhee  ppllaayyeerrss  ccaann  wwoorrkk  oouutt  aanndd  ccoonnttiinnuuee  

ttoo  ddoo  ssttrreennggtthh  ttrraaiinniinngg  dduurriinngg  tthhiiss  ttiimmee..    WWee  eennccoouurraaggee  ppllaayyeerrss  wwhhoo  aarree  iinn  ttoowwnn  ttoo  mmaakkee  aass  mmaannyy  ooff  

tthheessee  wwoorrkkoouuttss  aass  ppoossssiibbllee..        TThhiiss  iiss  ddeeaadd  ppeerriioodd  iiss  aallssoo  aa  ggrreeaatt  ttiimmee  ffoorr  ffaammiilliieess  ttoo  ppllaann  tthheeiirr  ssuummmmeerr  

vvaaccaattiioonnss..  

  

FFaallll  CCaammpp  
  

FFaallll  ccaammpp  ttwwoo--aa--ddaayy  pprraaccttiiccee  wwiillll  bbeeggiinn  MMoonnddaayy,,  AAuugguusstt  1177
tthh
..      FFrroomm  MMoonnddaayy  AAuugguusstt  1177

tthh
,,  tthhrroouugghh  

FFrriiddaayy,,  AAuugguusstt  2211,,  ffrreesshhmmaann  ffoooottbbaallll  ppllaayyeerrss  wwiillll  hhaavvee  pprraaccttiiccee  aatt  88::0000aamm  aanndd  hhaavvee  22  pprraaccttiicceess  eeaacchh  

ddaayy  tthhaatt  wweeeekk  TTBBAA  bbyy  CCooaacchh  WWrreenn..      OOnn  SSaattuurrddaayy  AAuugguusstt  2222  tthhee  ffrreesshhmmaann  wwiillll  hhaavvee  oonnee  pprraaccttiiccee..        

SSttaarrttiinngg  AAuugguusstt  2244
tthh
  ffrreesshhmmaann  ffoooottbbaallll  wwiillll  hhaavvee  oonnee  pprraaccttiiccee  eeaacchh  ddaayy  aatt  22::0000ppmm  aanndd  ccoonnttiinnuuee  tthhiiss  

sscchheedduullee  uunnttiill  ggaammeess  ssttaarrtt..        CCooaacchh  WWrreenn  iiss  tthhee  hheeaadd  ffrreesshhmmaann  ccooaacchh  aanndd  aannyy  qquueessttiioonnss  aabboouutt  pprraaccttiiccee  

ccaann  bbee  ddiirreecctteedd  ttoo  CCooaacchh  WWrreenn  ffrroomm  AAuugguusstt  1177
tthh
  oonn..    HHiiss  ccoonnttaacctt  nnuummbbeerr  iiss  ((949) 637-7854 and e-mail 

wrenpat@hotmail.com  

  

  

  


